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H23.7.15 #E1m 0.10 0.10 0.08 0.07 0.11 0.08 0.10 0.07 0.09 0.11
(FEh) 1 F5cm 0.11 0.10 0.09 0.08 0.10 0.09 0.10 0.09 0.09 0.12
H23.8.1 #E1m 0.11 0.09 0.10 0.08 0.09 0.11 0.12 0.13 0.09 0.12
(F/2) 1 F5cm 0.12 0.10 0.12 0.09 0.10 0.12 0.12 0.13 0.11 0.11
H23.8.15 #E1m 0.12 0.10 0.11 0.09 0.12 0.10 0.09 0.11 0.09 0.09
(FEh) 1 F5cm 0.13 0.11 0.11 0.10 0.11 0.12 0.10 0.11 0.09 0.10
H23.9.1 #E1m 0.13 0.10 0.10 0.09 0.11 - 0.10 0.11 0.09 0.10
(f) # F5cm 0.13 0.11 0.12 0.09 0.11 - 0.10 0.13 0.11 0.13
H23.9.15 #hE1m 0.10 0.10 0.11 0.08 0.09 0.12 0.10 0.09 0.08 0.12
(FE4L) # F5cm 0.11 0.11 0.12 0.10 0.09 0.12 0.10 0.10 0.07 0.12
H23.10.3 #hE1m 0.11 0.12 0.11 0.10 0.14 0.12 0.13 0.11 0.09 0.11
(FE4L) # F5cm 0.13 0.11 0.11 0.10 0.13 0.12 0.13 0.10 0.10 0.12
H23.11.15 #hE1m 0.13 0.10 0.13 0.12 0.12 0.12 0.15 0.11 0.10 0.11
(£Y) # F5cm 0.14 0.11 0.12 0.12 0.13 0.13 0.15 0.11 0.10 0.12
H23.12.14 #hE1m 0.14 0.13 0.12 0.09 0.12 0.14 0.11 0.11 0.10 0.11
(FEH) # F5cm 0.16 0.13 0.13 0.10 0.13 0.16 0.11 0.13 0.13 0.12
H24.1.16 #hE1m 0.14 0.13 0.14 0.12 0.14 0.15 0.13 0.14 0.11 0.12
(£Y) #h_F5cm 0.15 0.13 0.15 0.12 0.14 0.16 0.13 0.14 0.12 0.12
H24.2.14 #hE1m 0.14 0.13 0.14 0.11 0.13 0.15 0.12 0.14 0.11 0.13
(£Y) #h_F5cm 0.15 0.14 0.14 0.12 0.14 0.17 0.13 0.13 0.12 0.13
H24.3.15 #hE1m 0.12 0.12 0.11 0.09 0.11 0.13 0.11 0.12 0.10 0.11
(FEH) # F5cm 0.11 0.13 0.12 0.10 0.12 0.13 0.11 0.12 0.12 0.11

B 1RMEALYDOT/700 =<)Lk (u Sv/h)

B E 28 DoseRAE2 PRM—1200
BIERE BIERCONMREBELEEEZRESE &, SO TLICSEAIEL, ZOFEHEENEELLTONET, UMURLUITEIMETEERA)




