
気
分
爽
快
！！

　〜
薪
づ
く
り
体
験
〜

月号
平成30年

11    
（ 2 0 1 8 年 ）
N o . 4 7 5

・・・主な内容・・・
財政状況の公表 …………………………………………………………２
檜原村ものづくりチャレンジ支援事業補助金について ……………４
住宅入居者募集 …………………………………………………………７
畑の診断しませんか ……………………………………………………８
檜原村ジュニアスキー参加者募集 ………………………………… 18



入湯税
特別土地保有税
村たばこ税
軽自動車税
固定資産税
村民税

平成 30 年度上半期　財政状況の公表
　村の財政状況を毎年２回お知らせしておりますが、今回は、平成 30 年度上半期（４月～９月）の一般会計を
中心にお知らせします。
　平成30年度の一般会計予算は、上半期２回の補正を行い歳入・歳出とも、36億9,029万6千円となっています。

平成３０年度　上半期収支状況

村税の状況

歳　入 歳　出

会計別
予算額

収入済額 収 入
割 合 支出済額 支 出

割 合 備　　考
当　初 補　正 計

一般会計
(400,000) （％） (255,000) （％）・収入の（　）は、一時借入金

・支出の（　）は、特別会計に
一時繰出3,542,000 148,296 3,690,296 1,538,862 41.7 902,017 24.4 

特
　
別
　
会
　
計

国民健康
保 険
特別会計

事 業 勘 定
339,000 40,188 379,188 156,823 41.4 126,012 33.2 

直 診 勘 定
(25,000)

225,000 1,534 226,534 65,014 28.7 89,628 39.6 

簡 易 水 道 特 別 会 計
(37,000)

205,000 △ 116 204,884 31,511 15.4 67,744 33.1 
都 民 の 森 管 理 運
営 事 業 特 別 会 計

(5,000)
124,002 7,076 131,078 40,273 30.7 44,389 33.9 

下水道事業特別会計
(134,000)

495,000 136 495,136 18,215 3.7 151,354 30.6 

介 護 保 険 特 別 会 計
(21,000)

481,000 36,269 517,269 178,058 34.4 198,426 38.4 
介 護 サ ー ビ ス
事 業 特 別 会 計

(22,000)
47,000 1,816 48,816 12,708 26.0 34,560 70.8 

後 期 高 齢 者
医 療 特 別 会 計

(11,000)
87,000 3,868 90,868 16,593 18.3 27,516 30.3 

合計 5,545,002 239,067 5,784,069 2,058,057 35.6 1,641,646 28.4 

※特別会計の収入済額欄に記載してある（　）は、一般会計からの一時繰入額です。

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円） （単位：千円）

科目 予算現額 収入済額 収率 (％)
村 民 税 82,074 49,632 60.5 
固 定 資 産 税 97,940 67,579 69.0 
軽 自 動 車 税 7,475 7,323 98.0 
村 た ば こ 税 2,909 1,186 40.8 
特別土地保有税 1 0 0.0 
入 湯 税 1,985 687 34.6 
合 　 計 192,384 126,407 65.7 

科　目 予算現額 収入済額 収入率 (％ )
村　税 192,384 126,407 65.7 

地方譲与税 9,700 2,845 29.3 
利子割交付金 200 150 75.0 
配当割交付金 1,200 367 30.6 

株式等譲渡所得割交付金 700 0 0.0 
地方消費税交付金 39,000 22,439 57.5 

自動車取得税交付金 6,000 1,752 29.2 
地方特例交付金 218 218 100.0 

地方交付税 1,239,322 810,627 65.4 
交通安全対策特別交付金 600 387 64.5 

分担金及び負担金 6,329 2,420 38.2 
使用料及び手数料 31,239 14,241 45.6 

国　庫　支　出　金 90,697 35,586 39.2 
都　支　出　金 1,290,247 364,965 28.3 
財　産　収　入 6,955 951 13.7 
寄　　附　　金 850 215 25.3 
繰　　入　　金 424,811 0 0.0 
繰　　越　　金 138,935 154,578 111.3 
諸　　収　　入 157,198 714 0.5 
村　　　　　債 53,711 0 0.0 
合　　　　　計 3,690,296 1,538,862 41.7 

一時借入金 400,000 　　　―
合　　計 1,938,862 52.5 

科　目 予算現額 収入済額 収入率 (％ )
議　会　費 72,862 37,111 50.9 
総　務　費 723,993 208,906 28.9 
民　生　費 705,446 191,537 27.2 
衛　生　費 303,923 118,676 39.0 

農林水産業費 620,024 72,308 11.7 
商　工　費 188,315 42,990 22.8 
土　木　費 523,625 42,473 8.1 
消　防　費 140,259 44,866 32.0 
教　育　費 236,869 100,118 42.3 
災害復旧費 13,473 3,711 27.5 
公　債　費 94,185 39,321 41.7 
諸　支　出 52,322 0 0.0 
予　備　費 15,000 0 0.0 
合　　　計 3,690,296 902,017 24.4 

一時繰出金 255,000 　　　　―
合　　計 1,157,017 31.4 
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平成 30 年度予算
消費税引き上げ分の

地方消費税交付金（社会保障財源化分）
の使途について

　平成 26 年 4 月 1 日から、消費税及び地方消費税が 5％から 8％へ引き上げられたことに伴う、地方消費
税交付金の増収分については、その使途を明確化し、社会保障施策に要する経費（事務費や事務職員人件費
は除く）に充てるものとされています。
　平成 30 年度檜原村一般会計予算における社会保障施策経費への充当状況については、下記のとおりです。

【歳入】 地方消費税交付金 ( 社会保障財源分 ) 18,197 千円
【歳出】 地方消費税交付金 ( 社会保障財源分 ) が充てられる社会保障施策に要する経費 256,851 千円

（単位：千円）

区　分 事　業 予算額

財　　源　　内　　訳

特　定　財　源

一般財源
国都支出金 地方債 その他

うち地方消費税
交付金（社会保
障財源化分）

社会福祉

社会福祉事業 30,557 509 0 0 30,048 2,129

障害者福祉事業 120,436 90,664 0 0 29,772 2,109

老人福祉事業 157,466 94,882 0 486 62,098 4,399

児童福祉事業 167,932 115,858 0 5,197 46,877 3,321

小　計 476,391 301,913 0 5,683 168,795 11,958

社会保険

国民健康保険事業 42,625 33,448 0 0 9,177 650

後期高齢者医療事業 59,030 48,956 0 0 10,074 714

介護保険事業 87,828 65,000 0 0 22,828 1,617

小　計 189,483 147,404 0 0 42,079 2,981

保健衛生

保健衛生事業 72,966 48,049 0 0 24,917 1,765

予防事業 13,304 2,327 0 0 10,977 778

成人保健事業 10,880 797 0 0 10,083 715

小　計 97,150 51,173 0 0 45,977 3,258

合　計 763,024 500,490 0 5,683 256,851 18,197

※予算額欄は、各事業費から事務費や事務職員人件費を除いた額を計上しています。
※地方消費税交付金（社会保障財源化分）は、各事業に要する一般財源の比率に応じて按分して充当しています。

広報ひのはら平成 30年 10月号の訂正について
平成 30 年 10 月号でお知らせした、株式会社めるか檜原の平成 29 年度決算状況（８ページに
掲載）の記載に誤りがありましたので、下記のとおり訂正いたします。

事業概要中の売上高　　誤　102,660 万円　　⇒　　正　1億 266 万円

 ◎問い合わせ先　企画財政課むらづくり推進係　℡ 519-9556
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お知らせ
チャレンジしてみませんか！
「檜原村ものづくりチャレンジ

支援事業補助金」
　檜原村ものづくりチャレンジ支援事業補助金は、新製品等の開発や販路の開拓等に必要な経費の
一部を助成します。檜原村のPRのための展示会等への参加、おみやげ品等の開発をしてみませんか？

対 象 者……村内に住所を有する個人または村内に事業所を有する中小企業者　

補助対象事業… 研究開発事業（原材料費、機械装置設備等、外注加工費）
 市場調査事業（調査委託料、機器レンタル料、調査機器購入費）
 販路開拓事業（展示会等への参加に要する経費、広告宣伝費）

実施事例……○「ひのじゃがくん」を使ったおみやげ品の開発等
 ○檜原村在来作物のＰＲ事業や商品開発、料理開発等
 ○檜原村観光ＰＲ等出店補助等

補助金額
事業費 補助率 補助金の限度額

５０万円以上 ５０％ ３０万円

３０万円以上から５０万円未満 ７０％ ２５万円

３０万円未満 ９０％ ２０万円

詳しい内容等は、下記へお問い合わせください。

◎問い合わせ先　企画財政課むらづくり推進係　℡ 519-9556

建築一式工事業

代表取締役　吉 澤 伸 行

檜原村2733-2

日の出町事務所・工場　TEL 597-0984

24時間年中無休で安心をお届けします
◆営業品目◆
各種消火器・住宅用火災警報器・防災用品
消防設備保守点検・防火対象物点検・避難設備
自動火災報知設備及び消火設備設計施工

〒190-0021  立川市羽衣町3-27-19

TEL 042－523－3337代
FAX 042－525－3302

http：//www.kousaikai.com

〈広告〉

お
知
ら
せ
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農業交流イベントのご案内
一般社団法人 檜原村観光協会では檜原村からの委託を受けて、村民の皆様のご協力をいただ
きながら、農作業支援や農業体験ができるイベントを企画・実施しています。

「忙しくて畑作業がなかなかできない」「若い人にも手伝ってもらいたい」など支援がご必要な方、
農業の知恵を伝えたい方、ぜひ一度観光協会へお気軽にご連絡ください。

●援農プログラム（ボランティア活動や農業を学びたい方向け）
実施時期 作業内容 実施予定地区

11 月～ 12 月 ゆずの収穫 千足・本宿・笹野
11 月中旬 麦の種まき 下元郷・神戸・下川乗
12 月中旬 こんにゃく芋の収穫 人里
12 月中旬 落ち葉ひろい 藤倉・下川乗

●体験プログラム（農業体験や自然を楽しみたい方向け）
実施時期 作業内容 実施予定地区
11 月中旬 里芋の収穫 柏木野

11 月～ 12 月 ゆずの収穫とジャム作り 千足・本宿・笹野

　※他の日程や詳細が確定次第、観光協会ホームページで順次公開します。

　☆参加者募集中です。村内外のご友人・ご親戚へお声掛けください。

◎問い合わせ先　檜原村観光協会 事務局　℡ 598-0069　メール info@hinohara-kankou.jp

檜原村のファンが

増えるじゃが。

檜原村観光協会 検索

〈広告〉

一般建築・リフォームのことなら
なんでもご相談下さい！！
一般建築・リフォーム

株式会社 光壽建築
代表取締役　野村　正雄

〒190-0214 東京都西多摩郡檜原村435-2
TEL 042-598-0139・042-598-0870
FAX 042-598-1300

光壽

消 防・防 災 全 般
備えあれば憂いなし！

消火器・住宅用火災警報器・消防ポンプ・消防団
用品・防災用品全般販売・消防設備設計・施工・
保守点検・建築設備・防火対象物点検

株式会社　きしの防災

E-mail k.bousai@if-n.ne.jp

お
知
ら
せ
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防災行政無線などを用いた全国一斉の
緊急情報の伝達試験のお知らせ

　檜原村では、地震や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達試験を行います。
この試験は、全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ ( ジェイ・アラート )）（※）を用いた試験で、
檜原村以外の地域でも様々な手段を用いて情報伝達試験が行われます。
 
試験実施日　　　　　平成３０年１１月２１日（水）　１１時００分頃
 
試験で行う内容

情報伝達手段 内　容

①防災行政無線の放送

村内３４箇所に設置してある屋外の防災行政無線及び各家庭に配付して
ある個別受信機から、次の放送内容が一斉に放送されます。

【放送内容】
防災行政無線チャイム
＋　「これは、J アラートのテストです。」×３
＋　「こちらは、ぼうさいひのはらです。」
＋　防災行政無線チャイム

②行政情報等メール配信サー
ビスによるメール配信

檜原村行政情報等メール配信サービスにご登録を頂いている方には、次
の内容のメールが登録されているメールアドレスへ送信されます。

【送信内容】
「試験送信」
「全国一斉の緊急情報伝達試験を実施しています。檜原村では、防災行政
無線による放送及び行政情報等メール配信サービスを実施しています。」

（※）Ｊ－ＡＬＥＲＴ（ジェイ・アラート）とは、地震や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛
星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

◎問い合わせ先　檜原村総務課総務係　内線 212・216

電気のことなら何でもご相談下さい！

くらべてみればやっぱり近くのでんきやさん
五日市店 あきる野市五日市20

〈広告〉

お
知
ら
せ
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◎問い合わせ先　檜原村総務課総務係　内線 216

◎問い合わせ先　檜原都民の森管理事務所　℡ 598-6006
（月曜日を除く８時３０分～午後５時まで）

住宅入居者募集
　村営住宅の入居者を募集します。
住宅名 所在地 募集戸数 使用料（月額）

上川乗住宅 檜原村１３５９番地１ １戸 ２７，０００円
元郷住宅 檜原村４２５番地 １戸 ３５，０００円

【募集の案内及び申請書の配布】
　檜原村役場２階　総務課総務係
　土・日を除く午前８時３０分～午後５時

【申し込み期間】
　１１月５日～２２日まで
　詳細については、お問い合わせください。

檜原都民の森食堂業務等を
営業される団体等を公募します

　檜原村では、東京都より指定管理者の指定を受け、管理運営を行っている「東京都檜原都民の森」
の中にある食堂及び売店施設の営業をされる団体等を次のとおり公募します。

【施 設 名】　東京都檜原都民の森
【所 在 地】　檜原村７１４６番地　森林館内食堂、駐車場内売店
【応 募 資 格】　檜原村内に住所を置く又は置こうとする法人または団体
【契 約 形 態】　東京都と檜原村との基本協定に基づく業務の委託
【委 託 期 間】　２０１９年４月１日～２０２２年３月３１日まで
【申し込み期間】　平成３０年１１月１０日（土）～平成３１年１月１８日（金）まで
【書類等の配付及び提出先】　檜原都民の森管理事務所　月曜を除く午前８時３０分～午後５時
 （申請書類は檜原村ホームページ、檜原都民の森ホームページからも 
 ダウンロードできます。）

　※その他詳細については、下記までお問い合わせください。

平成30年西日本豪雨災害義援金について
　平成 30 年 7 月に発生しました西日本豪雨災害への義援金につきまして、平成 30 年 7 月 13 日か
ら 8 月 31 日まで檜原村役場、やすらぎの里、檜原村社会福祉協議会の窓口に募金箱を設置させて
いただき合計で３７２，８２１円の募金が集まりました。
　この募金は、東京都町村会を通じて被災府県の町村会へ送金させていただきます。
　ご協力ありがとうございました。

◎問い合わせ先　企画財政課企画財政係　　内線 214

お
知
ら
せ
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◎ 問い合わせ先　檜原村総務課総務係　内線 212・216

◎ 問い合わせ先　檜原村産業環境課農林産業係　内線 129・130
ＪＡあきがわ営農生活課営農係　℡ 042-559-5111

畑の診断しませんか
檜原村内の畑を対象に土壌診断を実施いたします。

　肥料をまいているのに生育が思わしくない、葉に白い筋が入るなど、今の畑の養分状態がどうなっ
ているか、どんな肥料を使えばいいか等、畑について土の養分分析から考えてみませんか。
　診断をご希望の方は、農林産業係で準備した土採取袋に土を入れ、必要事項を記入の上、申込期
日までに提出してください。
　後日、処方箋をお渡しし、より良い作物が出来るようなアドバイスや相談会を実施します。

記
申込期日　　平成３０年１１月３０日（金）まで 
受付場所　　産業環境課　農林産業係 
診断結果　　相談会を開催し診断結果をご報告いたします 
注意事項　　＊土壌採取にあたっては、「土採取袋」に記載の「土の取り方」を厳守願います。 
　　　　　　＊土は、日蔭で十分に乾かしてください。 
　　　　　　＊ 1 名３ヶ所程度でお願いします。 
費　　用　　無料

平成３０年度
山林火災演習（中継訓練）について
　檜原村消防団では、下記のとおり山林火災演習（中継訓練）を実施します。

日　時　　平成３０年１１月１１日（日）午前９時から正午まで
場　所　　檜原村人里地区（人里コミュニティセンター付近）　　

※人里休暇村付近から、サイレンを鳴らしながら消防車両が出動しますが、訓練
ですのでお間違いのないようにお願いいたします。

お
知
ら
せ
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１２月の人権・行政相談

◎ 問い合わせ先　村民課村民保険係　内線 111・116

日　時　１２月１３日（木）　午後１時～午後３時
場　所　檜原村役場３階　住民ホール

税理士による相続税等の無料相談会のお知らせ

１２月４日から１０日は「人権週間」です

　税の専門家である税理士が、相続税等のご相談に個別に応じます。
　相談内容についての秘密は厳守いたします。
　ご予約の上、お気軽にお越しください。

日　時　１２月１３日（木）　午後１時～午後４時　　　場　所　檜原村役場３階　住民ホール

　日常生活における悩みごとはありませんか？村では毎月第２木曜日の午後１時から３時まで、人権擁護委
員による人権相談を開設しています。お気軽にご利用ください。
　なお、相談日には行政相談委員による行政相談も併設しています。

◇夜間人権ホットライン
　人権侵害や日常生活上の法律問題について、弁護士による法律相談を電話でお受けします。困っているこ
とがありましたらお気軽にご相談ください。個人の秘密は厳守します。
日　　時　１２月６日（木）　午後５時～午後８時 相談電話　０３- ６７２２- ０１２７
相談時間　１人あたり１０分程度 費　　用　無料

◎ 問い合わせ先　青梅税務署総務課　℡ 0428-22-3185
◎予約　村民課村民保険係　内線 111・116

◎ 問い合わせ先　（公財）東京都人権啓発センター　03-6722-0124　又は 03-6722-0125

～今月の納期～

・固定資産税第４期
・国民健康保険税第５期
・介護保険料第５期
・後期高齢者医療保険料第５期

〈広告〉

一般土木工事一式

ICHIKEN

檜原村2877

TEL 042－598－0513
FAX 042－598－0047
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全国一斉
「女性の人権ホットライン」強化週間

全国中学生人権作文コンテスト
東京都大会表彰式

◎ 問い合わせ先　東京都法務局人権擁護部第二課　℡ 03-5213-1234

◎ 問い合わせ先　東京都法務局人権擁護部　℡ 03-5213-1234

司法書士による
無料法律相談のお知らせ

　相続、遺言、空家、老後の相談、その他法律問題などで困っていること、悩みごと、わからないことはあ
りませんか。東京司法書士会三多摩支会による無料法律相談を開催いたします。お気軽にお越しください。

日　時　１２月１３日（木）
　　　　午後１時～午後４時　（受付時間　午後０時５０分～午後３時３０分）
場　所　檜原村役場３階　住民ホール

◎ 問い合わせ先　村民課村民保険係　内線 111・116
東京司法書士会三多摩支会　℡ 042-527-1919

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの事案は、依然として数多く発生していることから、
これらの女性をめぐる様々な人権問題の解決を図るための人権相談活動を強化することを目的とし
て、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間を実施します。

日　時　平成３０年１１月１２日（月）～１１月１８日（日）
　　　　月曜日～金曜日　午前８時３０分～午後７時
　　　　土曜日・日曜日　午前１０時～午後５時

「女性の人権ホットライン」電話番号　０５７０－０７０－８１０（全国共通番号）

　法務省の人権擁護機関では、全国中学生人権作文コンテストを、次代を担う中学生の皆さんに人
権問題についての作文を書くことによって、基本的人権についての理解を深めてもらうとともに、
豊かな人権感覚を身につけることによって、お互いに人権を守って楽しく明るい生活をしていただ
くことを目的として実施しています。
　東京都大会において、優秀とされた作品について、表彰します。

日　時　１１月２５日（日）　午後２時から午後４時（午後１時開場）
場　所　東京都千代田区九段南１－１－１５　九段第２合同庁舎　１４階大講堂
主　催　東京法務局、東京都人権擁護委員連合会
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平成30年度多摩西人権啓発活動地域ネットワーク協議会事業
　第 15回　「講演と音楽のつどい」及び
「子どもからの人権メッセージ発表会」について

「講演と音楽のつどい」
○日 時　平成 30年 11月 18日 (日 )　午後 1時 30分～午後 4時（午後 1時開場）
○会 場　ＫＯＴＯＲＩホール（昭島市民会館）
	 （昭島市つつじが丘 3-7-7　ＪＲ昭島駅下車北口徒歩 6分）
○内 容　・講演　講師：水谷　修（みずたに　おさむ）氏（教育者）
 演題：「どこまでも、生きぬいて」～夜回り先生、いのちの授業～
 ・音楽　合唱：昭島市立玉川小学校合唱団　　合奏：昭島市青少年吹奏楽団
○定 員 等 ・定員 1,139 名（入場無料・先着順）
 （手話通訳、一時保育あり：2 歳以上未就学児対象・定員 10 名、要予約。
 10 月 16 日（火）受付開始、10 月 31 日（水）締切）
○主 催　多摩西人権啓発活動地域ネットワーク協議会、昭島市
○協 賛　公益財団法人 東京都人権啓発センター
○問い合せ先　昭島市役所 企画部 秘書広報課
 電話：042（544）5111（内線 2365・2366）　FAX：042(544)5121

第 15回「子どもからの人権メッセージ発表会」
〇日 時　平成 30年 11月 24日（土）　午後 1時～午後 4時（午後０時 30分開場）
〇会 場　福生市民会館　大ホール（もくせいホール）
	 （アクセス：JR青梅線牛浜駅東口より徒歩 5分）
〇内 容　・多摩 17 市町村の小学生による人権メッセージ発表会
 ・福生児童合唱団フレンズによる合唱
〇定 員　・先着 600 名（申込不要、先着順）
〇そ の 他　・手話通訳あり
 ・駐車場は会場から離れており、台数に限りがありますため、公共交通機関をご利	
	 	 用ください。
〇主 催　多摩西人権啓発活動地域ネットワーク協議会・福生市
〇問い合せ先　福生市 企画財政部 秘書広報課
 電話：042-551-1529（直通）　FAX：042-530-2015

檜原村が参加している多摩西人権啓発活動地域ネットワーク協議会では、人権尊重意識の向上や、人権の大
切さについて知っていただくために、下記の事業を実施いたします。
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◎ 問い合わせ先　青梅税務署個人課税第１部門　指導担当　橋本　℡ 0428-22-3185　内線 412

平成３０年度　青色決算説明会のご案内

予約による年金相談について

　青梅税務署では、下記の日程で青色決算説明会を開催し、確定申告に当たっての留意点、帳簿の
締め切り方及び家事費・家事関連費と必要経費の区分の仕方等、収支内訳書又は青色申告決算書の
書き方、消費税等の決算方法等、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」及び「e-Tax」
の概要などの説明を行いますので、是非、この機会をご利用くださいますよう、ご案内申し上げます。
また、消費税の軽減税率制度の概要についても説明します。

記
○不動産所得の決算説明会

開催日時 会　場
11 月 30 日 ( 金 ) 9:30 ～ 12:00 青梅青色申告会　３階会議室 青梅市師岡町 4-7-25

   
○事業所得の決算説明会

開催日時 会　場

11 月 30 日 ( 金 ) 13:30 ～ 16:00 青梅青色申告会３階会議室 青梅市師岡町 4-7-25

12 月 3 日 ( 月 ) 13:30 ～ 16:00 青梅商工会議所３階会議室 青梅市上町 373-1

12 月 4 日 ( 火 ) 13:30 ～ 16:00 もくせい会館３階３０２会議室 福生市本町 18

12 月 5 日 ( 水 ) 13:30 ～ 16:00 あきる野ルピア３階産業情報研修室 あきる野市秋川 1-8

12 月 6 日 ( 木 ) 13:30 ～ 16:00 瑞穂町産業会館２階大会議室 瑞穂町石畑 1973

12 月 7 日 ( 金 ) 13:30 ～ 16:00 羽村市産業福祉センター　２階ⅰホール 羽村市緑ヶ丘 2-11-1

12 月 10 日 ( 月 ) 13:30 ～ 16:00 ひのでグリーンプラザ１階ホール 日の出町平井 3231-1

　年金相談・お手続きの際は予約相談をご利用ください。
　ご予約いただくと
　　①お客様のご都合にあわせて、スムーズに相談できます！
　　②相談内容にあったスタッフが事前に準備のうえ、丁寧に対応します！
　予約の申し込みは「予約受付専用電話」へ！
　　☎０５７０―０５―４８９０

〈予約受付番号受付時間〉
　　月曜日～金曜日（平日）　午前８時３０分～午後５時１５分
　〇予約相談希望日の１か月前から前日まで受付しています。
　〇ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
　〇お近くの年金事務所でも受付しています。
　　☎０４２８―３０―３４１０

◎ 問い合わせ先　青梅年金事務所お客様相談室　℡ 0428-30-3413
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環境・下水

◎ 問い合わせ先　産業環境課生活環境係　℡ 042-598-1011　内線 123・127

薪
まき

・丸太の一般販売について

村で木材を買い取ります
　檜原村では豊富な木材資源を有効活用するため、間伐材等で薪を製造・販売しています。
　そこで、薪の原料となる木材を下記のとおり買い取ります。是非、ご協力いただきますようお願
い致します。

■木材の買い取り要件等
　・檜原村内の木材。
　・木材の種類は原則、杉・檜の丸太とします。
　・木材の大きさは直径約２０ｃｍ以上、長さ約４ｍを基準として買い取ります。
　　（※基準外の木材も買い取りますので、お気軽にご相談ください。）

■木材の買い取り価格
　１トンあたり一律　５，０００円　で買い取ります。

■搬入方法
　・搬入日は毎週月曜日となっています。事前に搬入予約のうえ、薪燃料製造施設（旧南檜原小学
校跡地）へ持ち込んでください。
　　※薪に加工できないと判断した場合は、買取りができない場合もあります。

　薪および丸太等を一般の方へ販売しておりますので、自宅で薪を使用している方は、是非ご利用
ください。

■販売の種類、樹種・・・・・薪（長さ 40cm）、丸太（長さ 40cm ～ 4m）、杉・ヒノキ材

■販売価格・・・・・・・・・ 薪　　　　１パレット／ 6,480 円（税込）（約 0.7㎥）
 丸　太　　１㎥／ 5,400 円（税込）
 （※ただし、用材となる材については用材価格となります。）

■購入方法
　・事前に檜原村シルバー人材センターへ連絡し、買取り日時等を調整して 
　　ください。

■販売要件
　・トラック等の車両で薪燃料製造施設（南郷地区）まで取りに来られる方
　　注）薪・丸太の配達を希望する方は別途ご相談下さい。

　　ご不明な点等がありましたら、下記までお問合せください。 １パレットの薪

販売・買い取り
　公益社団法人　檜原村シルバー人材センター　℡ 598-0167
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福祉・けんこう

受益者分担金のお支払いはお済みですか？

◎ 問い合わせ先　産業環境課生活環境係　内線 121・127

放射能測定情報について

◎ 問い合わせ先　産業環境課生活環境係　内線 123・127

　村では、定期的に村内の放射能を測定しています。測定結果につきましては、下記のとおりです。
●村内５ヶ所

小学校 中学校 都民の森 ひのはら保育園 やすらぎの里
児童館グラウンド

空間線量（μSv/h） 空間線量（μSv/h） 空間線量（μSv/h） 空間線量（μSv/h） 空間線量（μSv/h）

測定日 天候 地面から
高さ１ｍ

地表面
５ｃｍ

地面から
高さ１ｍ

地表面
５ｃｍ

地面から
高さ１ｍ

地表面
５ｃｍ

地面から
高さ１ｍ

地表面
５ｃｍ

地面から
高さ１ｍ

地表面
５ｃｍ

9 月 14 日 曇り 0.06 0.07 0.07 0.07 0.06 0.07 0.08 0.07 0.08 0.08 

※測定結果につきましては、国で示す基準値 (0.23μＳｖ/ｈ）
以下となっており、健康に影響を与える数値ではありません。

測 定 内 容：測定対象の地上 1ｍ、5cm 地点を村職員が測定（5回 
　　　　　　 /30秒の繰り返し測定による平均）
使用測定器：シンチレーション式サーベイメータ
　　 　　　　RAEsystems 製　DoseRAE2 PRM-1200

　平成３０年度に公共下水道が供用開始された区域の皆様には、今年６月に『受益者分担金納入通
知書』を送らせていただいております。
　まだ納入手続きがお済みでない方は、お早めに納入してください。納入期限は平成３１年３月末
となっております。
　また、お心当たりのある方で納入通知書を紛失してしまったなど、ご不明な点がございましたら、
下記問い合わせ先までお気軽にご連絡ください。
　環境衛生の向上、秋川の水質保全のため、お早めに公共下水道へ接続するようご協力をお願いい
たします。

　振り込め詐欺とは、「オレオレ詐欺」「架空請求詐欺」「融資保証金詐欺」「還付金詐欺」などの総称です。
最近は犯罪の手口が巧妙になり、だまされたと気づかないこともあるようです。
被害にあわないために・・・
　○事実確認をしっかりおこない、身近な人に相談する
　○ちょっとでもおかしいと思ったら振り込まない
　家族の間でも振り込め詐欺について話してみてはいかがでしょうか？
金融機関で振り込む際に「何か変だな・・・」と思った場合には、最寄りの警察署や地域包括支援センター
へ連絡してください。

こちら包括支援センターです！！

振り込め詐欺にご注意ください

◎ 問い合わせ先　檜原村地域包括支援センター　℡ 598-3121
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　児童虐待に関する相談対応件数は依然として増加しており、特に、子どもの生命が奪われるなど重大な事件も後
を絶たない状況において、児童虐待問題は社会全体で早急に解決すべき重要な課題となっています。そのため、虐
待の発生予防、早期発見・早期対応から虐待を受けた子どもの自立に至るまでの切れ目のない総合的な支援が必要
です。
　これらの総合的な対策が地域に根づき、効果的に実施されていくためには、援助関係者を含む各界各層の幅広い
国民の理解を深めていくことが不可欠であることから、１１月を「児童虐待防止推進月間」として、児童虐待防止
に対する深い関心と理解をいただけるよう取り組んでいます。

○児童虐待とは・・・
【身体的虐待】殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れされる　など　　
【性 的 虐 待】子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフティの被写体にする　など
【ネグレクト】家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置する、重い病気になって 
 も病院に連れて行かない　など
【心理的虐待】言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、子どもの目の前で 
 家族に対して暴力をふるう（ＤＶ）　など

○子どもを虐待から守るために・・・
　「虐待を受けたと思われる子ども」を見つけたときには、ためらわずに子どもを虐待から救
うための行動を起こすことが大変重要です。
　また、ご自身が出産や子育てに悩んだときにも児童相談所や檜原村子ども家庭支援センター
窓口に連絡してください。
　匿名で結構です。秘密は守ります。

◎ 問い合わせ先　檜原村子ども家庭支援センター　℡ 598-3122
立川児童相談所　℡ 042-523-1321

児童相談所全国共通ダイヤル　189（イチハヤク）

１１月は児童虐待防止推進月間です！

～未来へと　命を繫ぐ
　１８９（いちはやく）～

◎ 問い合わせ先　福祉保健局少子社会対策部計画課　℡ 03-5320-4200

オレンジリボンには
子ども虐待を防止する
というメッセージが
込められています。

東京都で児童虐待を防止するための
ＬＩＮＥ相談を実施します！

　東京都では、児童相談体制の強化に向けた取組の一つとして、１１月１日～１４日までの期間に、ＬＩＮＥを利用した子供
や保護者からの相談窓口を開設します！
   子育ての悩みや困っていることなど、ひとりで抱え込まず、気軽に相談してください。

●実施期間
　１１月１日（木）～１１月１４ 日（水）まで

●実施時間
　平日　午前９時～午後９時
　土・日・祝日　午前９時～午後５時

●ＬＩＮＥアカウント名
　東京　親と子の相談ほっとＬＩＮＥ

＜対象は？＞
　都内にお住まいのお子さんと保護者の方です。

＜虐待の通告も受けるの？＞
　児童相談所全国共通ダイヤル１８９をご利用ください。

＜どうやったら利用できるの？＞
　ＱＲコードを読み取り、友だち登録をして、相談してく
ださい。

( 友だち登録用 QR コード)
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　檜原村では、高齢者が住み慣れた地域の中で生活を送り続けることができるよう、みまもりに関
する事業を実施しています。費用はかかりませんので是非ご利用ください。ご利用には事前のお申
し込みが必要です。

○高齢者みまもり事業
　月に１度自宅を訪問し、安否や生活状況の確認を行います。日ごろの悩み相談や、電池・電球の
交換等、簡単な作業も行います。訪問時の様子は、離れて暮らす家族にメールでお知らせいたします。
◆対象者　６５歳以上の高齢者のみで構成された世帯の方

○高齢者電話見守り事業
　毎日決まった時間に自動音声の電話による安否確認を行います。「①元気です　②いつも通りです
③元気がありません」の３つから選んでいただき、その結果を事前に登録してある家族等にメール
でお知らせいたします。
◆対象者　６５歳以上の一人暮らしの高齢者の方又は二人暮らしの高齢者の方

　じん臓又は小腸の機能に障害を有する方が、医療機関において人工透析療法又は中心静脈栄養法
もしくは経腸栄養法による医療の給付を受けるため、その医療機関への通院に要した交通費を支払っ
た場合に、通院交通費の一部を助成しております。当事業に該当する方で申請をされていない方は
是非ご活用ください。
　詳しくは、担当課へお問い合わせ下さい。

高齢者のみまもり関連事業を
ご利用ください

じん臓機能障害者等
通院交通費助成事業について

◎ 問い合わせ先　福祉けんこう課福祉係　℡ 598-3121

◎ 問い合わせ先　福祉けんこう課福祉係　℡ 598-3121
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◎ 問い合わせ先　福祉けんこう課けんこう係　℡ 598-3121

【日時】12 月 10 日（月）
 午後１時 30 分～午後４時 30 分

　ご自身やご家族等のこころの健康について、
専門医と保健師がご自宅に訪問して相談に応じ
ます。秘密は厳守いたします（費用無料）。

【日時】　11 月 28 日（水）
 12 月 12 日（水）
 午前９時 30 分～午後３時
【会場】やすらぎの里　保健センター
 （けんこう館２階）

　ご自身やご家族の栄養についての疑問や食事
療法などについて、管理栄養士・保健師がご相
談に応じます。

　１０月に福祉センター及びやすらぎの里で実
施される婦人がん検診（集団検診）を受けられ
ない方や、個別での検診受診を希望される方を
対象に、婦人がん検診（個別検診）を実施して
います。
医療機関：公立阿伎留医療センター（受診人数 
 に制限があります）
日 程：平成 30 年 11 月１日（木）から平成 
 30 年 12 月 14 日（金）までの平日
申 込 先：やすらぎの里（福祉けんこう課けん 
 こう係）　042-598-3121
申込期限：平成 30 年 12 月 7 日（金）
検診内容：乳がん検診（マンモグラフィー）・
 子宮頚がん検診

＊婦人がん検診（個別検診）については、檜原
村ホームページも併せてご覧ください。

【日時】11 月 27 日（火）午前１０時～正午
【会場】南郷コミュニティセンター

　ご自身やご家族のお口の健康予防・改善につ
いて歯科衛生士がご相談に応じます。

　今年度、やすらぎの里を訪問する予定です。

☆費用はかかりません。
☆申し込み不要、直接
会場へお越しください。

12 月の
精神保健巡回相談

11月・12月の
栄養相談

婦人がん検診
（個別検診）のご案内

歯・口の
地域訪問相談会

★ご利用される場合には、ご予約が必要となります。詳細につきましては、お問い合わせください。
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教育・文化

◎ 問い合わせ先　檜原村教育委員会　社会教育係　内線 226

第３７回
檜原村ジュニアスキー教室参加者募集！！
　今年もいよいよスキーシーズンがやってこようとしています。
　教育委員会では今年も「ジュニアスキー教室」を実施します。
　スキーを履くのも初めての人、もっと練習して上手に滑りたい人、上手に滑れる様になってきた
人等、レベルにあわせてそれぞれ講師が指導してくれます。
　早めに冬休みの宿題を終わらせてしまい、みんなで楽しく、白銀の世界へ出かけよう！！ 

　◆日 時　　平成３１年１月４日（金）～６日（日）　２泊３日

　◆場 所　　長野県　岩岳スキー場

　◆宿泊場所　　リゾートイン「やまひら」　TEL:0261-72-2358

　◆対 象 者　　村内在住の小学１年生～高校３年生（交流事業として利島村の小中学生も参加予定です。）

　◆募集人員　　５０名　スノーボード希望者はお申し出ください。（中学生以上）
 （参加者多数の場合は、先着順とし申込み期限前に締め切ります。）

　◆参 加 費　　１０，０００円　（宿泊費、リフト、レンタルスキー、傷害保険、交通費等込み）
 （貸しウェアーを希望する方は、別途 3,000 円が必要となります。）
 ※参加費については申し込み後、説明会を実施いたしますので、その際にお支払 
  い下さい。
 ※同時募集！スキー教室をお手伝いしていただけるボランティア（保護者等）を 
 　募集いたします。

　◆申込期間　　平成３０年１１月１日（木）～１６日（金）午後５時００分まで

　◆申 込 先　　檜原村教育委員会　社会教育係
 ※ 檜原村教育委員会窓口に、参加申込書が用意してありますので、　必要事項記 
  載の上、申し込み下さい。

※ スキー教室参加中の事故等については、応急処置はいたしますが以後の処置につい
ては自己において処置していただくこととなります。
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◎ 問い合わせ先　教育委員会　学校教育係　内線 506

檜原村育英資金貸付制度を
ご活用ください！

　教育委員会では、村内の学生を対象に、修学に必要な資金の貸付け事業を無利子で行なっており
ます。また、昨年１０月の制度改正により、貸付金の返済開始日から起算して２０年間檜原村に住
所を有していれば、貸付金の返済を免除いたします。
　同種の学資金を他から借り受けていても、借入できますので、この機会にぜひ制度を活用し、学
業に専念してみませんか？

【貸付金額】

区分
国立・公立学校 私立学校

入学資金 修学資金（月額） 入学資金 修学資金（月額）

高等学校、高等専門学校、
専修学校（高等課程） 200,000 円 15,000 円 500,000 円 35,000 円

大学、専修学校（専門課程） 500,000 円 35,000 円 700,000 円 50,000 円

　※各項目の金額は、限度額になります。

【償還の期間】
　貸付期間を終了した１年経過後の１０年以内といたします。

（例）入学資金　私立大学入学資金　７００，０００円　２０１９年３月に借入した場合
　　２０２３年３月に卒業した場合は、返済は１年後の２０２４年４月から開始となります。

【必要書類】
（１）入学の決定に関する書類又は在学を証明する書類の写し
（２）学業成績が分かる書類（成績証明書等）の写し
（３）育英資金の貸付けを受けようとする者及びその属する世帯の課税（非課税）証明書

【その他】
以下に規定する連帯保証人２名が必要です。

（１）一定の職業をもち又は独立の生計を営んでいること。
（２）この育英資金につき他に保証していないこと。
　前項の連帯保証人のうち１名は、貸付けの日の６箇月前から引き続き檜原村内に住所を有しなけ
ればなりません。

＊申請手続き等、詳しい内容につきましては、下記までお問い合わせください。
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第２８回　西多摩地域広域行政圏
体育大会種目別会場一覧表

１　大会の期日　　平成３０年 11月 1８日 (日 )
　　総合開会式　　平成３０年 11月 1５日 (木 )
　　総合閉会式　　平成３０年 11月 1８日 (日 )

２		競技種目・会場・開始時間 (15 種目 )　（本年は羽村市と瑞穂町での開催となります）

№ 競技種目 担当 開　催　会　場 競技開始時間

1 バレーボール 家庭婦人 羽 羽村市スポーツセンター 午前10 時 00 分

2 剣　道 個人戦 瑞 瑞穂武道館 午前10 時 00 分

3 バドミントン ダブルス団体戦 羽 福生中央体育館 午 前９時４0 分

4 テニス 男女別団体戦 瑞
羽村高等学校庭球場（男子）
瑞穂町営第 2 庭球場（女子）

午 前９時 00 分

5 ゲートボール 団体戦・混成可 瑞 瑞穂町営少年サッカー場 午 前９時 30 分

6 インディアカ【※ 1】 男女別 羽 羽村第一中学校 午前10 時 00 分

7 卓　球 男女別団体戦 瑞 瑞穂中央体育館 午前10 時 00 分

８ ソフトテニス 男女別団体戦 羽 富士見公園テニスコート 午 前９時 00 分

9
ファストピッチ
ソフトボール

男女別 瑞
瑞穂町営第 2 グランド（男子）

瑞穂町シクラメンスポーツ公園（男子）
瑞穂町四丁目グランド（女子）

午 前８時 00 分

10
スローピッチ
ソフトボール

男子 羽 富士見公園グラウンド 午 前９時 00 分

11 軟式野球【※ 2】 男子 瑞 瑞穂町営グランド 午 前９時 00 分

12 陸上【※ 3】 ロードレース 羽
福生市多摩川中央公園・
多摩川河川敷・南公園

午前10 時 00 分

13 グラウンドゴルフ
団体戦

男女別個人戦
瑞 瑞穂ビューパーク競技場 午前10 時 00 分

14 サッカー【※４】 男子
瑞
羽

日の出町谷戸沢サッカー場 午前10 時 00 分

15 スポーツフェスタ【※ 5】幼児から高齢者 羽 羽村市スポーツセンター 午前10 時 30 分

※１　インディアカは、11 月 11 日（日）に行う。
※２　軟式野球は、11 月 11 日（日）に第 1 回戦を行い、大会当日は準決勝・決勝を行う。
※３　陸上競技は、11 月 17 日（土）に行う。
※４　サッカーは、11 月 4 日（日）第１回戦、11 月 11 日（日）に準決勝、大会当日は３位決定戦・
 決勝を行う。
※５　スポーツフェスタは、11 月 17 日（土）に行う。
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第８回　東京ヒルクライム
HINOHARAステージ大会開催の

御礼について
　１０月７日（日）に開催いたしました標記大会につきまして、村民
の皆様をはじめ、協力関係諸団体の皆様のご協力をいただき、実施で
きたことに深く感謝申し上げます。
　第８回東京ヒルクライム HINOHARA ステージ大会は、下元郷駐車
場をスタートし、奥多摩周遊道路風張峠付近をゴールとして 25k ｍの
コースで実施いたしました。参加応募者６２２名、うち当日参加者が
５７１名、当日完走者５２８名でした。結果は以下のとおりです。

　檜原村の熱い声援が通過する選手の励みなったことと思います。みなさまのご協力ありがとうご
ざいました。

第８回東京ヒルクライムＨＩＮＯＨＡＲＡステージ大会結果表
当日参加者５７１名中５２８名の完走

一般成人男子の部
順位 氏　　名 都道府県名 タイム
１ 加藤　大貴 神奈川県 ５４分２６秒（大会新）
２ 佐々木　遼 神奈川県 ５５分１３秒
３ 宿谷　英男 東京都 ５５分２０秒
４ 岩島　啓太 東京都 ５５分２０秒
５ 福島　秀彰 東京都 ５５分２１秒
６ 長島　教之 栃木県 ５５分２７秒

一般成人女子の部
順位 氏　　名 都道府県名 タイム
１ 榎本　美帆 東京都 １時間０２分３３秒
２ 程　瑶楓 埼玉県 １時間０４分１３秒
３ 吉村　希美 東京都 １時間０９分４７秒
４ 流石菜津子 東京都 １時間１０分１０秒
５ 後藤　郁恵 東京都 １時間１１分３１秒
６ 築城　光恵 埼玉県 １時間１１分３８秒

檜原枠の部
順位 氏　　名 所属等 タイム
１ 根津　寛人 上元郷 1時間００分０２秒
２ 野口　剛 下元郷 １時間０１分１０秒
３ 秋山　祐己 檜原中学校 １時間２９分２２秒
４ 伏見　直之 東京チェンソーズ １時間３４分３２秒
５ 田代　光男 柏木野 １時間３７分４５秒
６ 青木　亮輔 小沢 １時間４７分３３秒

広報 ひのはら　H30. 11 21

平成３０年　1１月号

教
育
・
文
化



その他

◎ 問い合わせ先　檜原村総務課総務係　内線 212

東京都消防操法大会が開催されました
　１０月６日（土）東京消防庁消防学校において「第４８回東京都消防操法大会」が行われ、檜原
村からは小型ポンプ操法の部に第３分団が出場し、第３位に入賞しました。

　【出場選手】
　第３分団
　指揮者　班長　　松村　哲朗
　１番員　団員　　髙木　允瑠
　２番員　班長　　大野　清明
　３番員　団員　　平野　啓太
　補 欠　団員　　小林　　篤

東京都消防褒賞受賞

防災無線で放送された内容を
電話で聞くことができます

　１０月２４日、東京都庁において「東京都消防褒賞贈呈式」が行われました。
檜原村消防団からは、
　【第２分団副分団長】岡部信一氏
　【第３分団副分団長】大野喜久氏
が、長年にわたり消防活動や地域の安全確保に
貢献されていることにより受賞されました。

　防災無線で放送された内容を下記の番号に電話すると再度聞くことができます。

電話番号：042-598-1033

※直近の放送で２４時間以内の放送内容を聞くことができます。

岡部　信一　氏 大野　喜久　氏
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◎ 問い合わせ先　℡ 042-598-0897（本宿　村上）

ご寄付ありがとうございました（平成３０年度上半期分）

ふるさと納税制度に伴う寄付金
東京都杉並区在住　　　　桧　原　さとし　様　　　50,000 円
東京都杉並区在住　　　　橋　場　昭　嘉　様　　 　 5,000 円
東京都立川市在住　　　　天　野　正　一　様　　　15,000 円
東京都葛飾区在住　　　　石　塚　岩　男　様　　　50,000 円
東京都調布市在住　　　　髙　橋　　　純　様　　　10,000 円
兵庫県宝塚市在住　　　　武　藤　　　淳　様　　　10,000 円
東京都杉並区在住　　　　西　村　雅　博　様　　　  5,000 円
  
匿　名　　　５名 70,000 円

合　計　　１２名　　　215,000 円

トヨタ西東京カローラ株式会社　様　　　お散歩カー　１台

ご寄付いただきましたお散歩カーにつきましては、ひのはら保育園で使用させていただいております。

檜原村水墨画愛好会　
会員募集について

村民ひろば

　村主催の水墨画教室終了後も、水墨画を続けたいと吉野先生指導のもと、和気あいあいと楽しく
集っています。
　墨絵の世界を体験してみませんか？

　◆日　時　　毎月　第１・３月曜日
　　　　　　　午後１時３０分～午後３時３０分
　◆会　費　　月　１，０００円
　◆場　所　　檜原村福祉センター
 ２階ホール
　◆講　師　　吉野　周防　氏
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「あきりゅうジオの会による
ガイドツアー」参加者募集

　秋川流域は豊かな自然環境に恵まれた地域で、伝統文化も息づき、化石や地層（ジオ資源）の宝
庫です。この地域で活動しているボランティア組織「あきりゅうジオの会」によるガイドツアーに
参加して、秋川流域の大地の秘密について、理解を深めてみませんか。

▽コース番号４　砂岩とチャートの巨岩が造る風景と里山の信仰を訪ねて
・期日・・・・・・・・平成３０年１１月２４日（土）※少雨催行
・集合場所・時間・・・自然休養村さかな園　　　　午前９時５０分
・解散場所・時間・・・生涯青春の湯つるつる温泉　午後３時００分頃
・歩行距離・・・・・・約５ｋｍ
・募集人数・・・・・・１５名
・参加費・・・・・・・無料（保険加入）、ただし往復バス運賃７２０円が必要です。
・服装・持ち物・・・・長袖、長ズボン、歩きやすい滑らない靴、雨具、昼食、飲物
・申込方法・・・・・・往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号並びに コース番号４ を明記し、 
 １１月９日必着（応募多数の場合は抽選 ) で送付してください。
・その他・・・・・・・結果は１１月１５日までに返信はがきでお知らせします。
・申込み・・・・・・・〒 190-0192 日の出町平井２７８０番地	日の出町産業観光課商工観光係
・問い合わせ先・・・・日の出町産業観光課商工観光係　ＴＥＬ：５９７－０５１１

▽コース番号５　 三内渓谷で大地の歴史と生きものを探そう！
・期日・・・・・・・・平成３０年１２月１日（土）※雨天中止
・集合場所・時間・・・武蔵五日市駅　午前９時３０分
・解散場所・時間・・・武蔵五日市駅　午後２時３０分頃
・募集人数・・・・・・１２名
・参加費・・・・・・・無料（保険加入）、ただし昼食代 1,000 円程度が必要です。
・服装・持ち物・・・・三内川に入渓しますので、多少濡れてもよい服装と長めの長靴、雨具、飲物
・申込方法・・・・・・往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号並びに コース番号５ を明記し、 
 １１月１０日必着（応募多数の場合は抽選 ) で送付してください。
・その他・・・・・・・結果は１１月１５日までに返信はがきでお知らせします。
・申込み・・・・・・・〒190-0173 あきる野市戸倉３２５番地	戸倉しろやまテラス３階ジオ情報室
・問い合わせ先・・・・あきる野市観光まちづくり推進課　ＴＥＬ：５９５－１１３５

▽主　催　　　　　　　秋川流域ジオパーク推進会議
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西多摩地域市町村共催　消費生活講座
「身近になったインターネット

～その中に潜む危険性～」
　パソコン、スマートフォンの普及により、インターネットが消費者にとって身近なモノになった今、
その弊害や危険性、対処方法を講座形式で紹介します。

日 　 時：平成３０年１１月２７日（火）　午後１時３０分から午後３時３０分まで
場 　 所：あきる野ルピア　４階　パソコンルーム「学習室１」
内 　 容：インターネットの危険性やトラブル、その対処法について学べます。
講 　 師：一般社団法人　ＥＣネットワーク　理事　原田由里　氏
対 　 象：西多摩地域在住・在勤・在学の方
定 　 員：２４名（先着順）
持 ち 物：筆記用具
参 加 費：無料
主 　 催：西多摩地域消費者行政事務連絡会・東京都多摩消費生活センター
申込方法：１１月６日（火）から問い合わせ先に電話でお申し込みください。

◎ 問い合わせ先　あきる野市商工振興課商工振興係　℡ 558-1867

◎ 問い合わせ先　福祉けんこう課福祉係　℡ 598-3121

在宅医療・介護連携推進事業　住民向け講演会
「住みなれたまちで自分らしく生きる」

の開催について
　西多摩地域８市町村（青梅市、福生市、羽村市、あきる野市、瑞穂町、日の出町、檜原村、奥多摩町）
は、在宅医療・介護について、よりわかりやすく理解していただくため無料の講演会を開催します。
ぜひこの機会にお越しください。

○日 時　平成３０年１１月１８日（日）午後２時から
○講 師　首都大学東京　教授　河原加代子　氏　他３名
○会 場　福生市民会館　
○費 用　無料
○内 容　・特別講演「からだを整える呼吸（息・生き）のはなし」
 ・パネルディスカッション「住みなれたまちで自分らしく生きる」
○定 員　１，０００名（先着順）
○申込み　不要
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檜原村地域おこし協力隊
ひのはらだより Vol.29

細
ほそかい

貝　和
かずひろ

寛（神戸在住）
　雨の降らない猛暑が続いたと思ったら今度は秋の長雨と、なんだか調子の狂う季節の
巡りでした。９月は昨年に引き続き、地元の方を講師にして行うたくあん漬け体験と郷
土料理会を開催するため、大根の種まきを行い、順調に生育中です！また、湯久保獅子
舞、藤倉獅子舞と２か所でくるい、祭りをじっくりと楽しめた時間でもあります。協力
隊３年目になり、いよいよ檜原村に残れるのか否かの２年半を経て、仕事を創るべく最
後の最後までやりきります！

小
おがわ

川　豪
つよし
（上元郷在住）

　9 月の檜原村といえばもちろんお祭り。私の住んでいる上元郷のお囃子はもちろん
のこと、今年は私の親戚が暮らしていた藤倉の方々に声をかけていただき、人生初
の獅子舞をくるうことに！ 3 週間にわたり全体練習と自主練を重ね、祭礼当日を迎
えると、なんと村外に出てしまっている親戚がわざわざ応援に駆け付けてくれまし
た。拙いながらも全力でやりきった私の姿を見て、感銘を受けたようです。私が檜
原村に移住したことをきっかけに、地域とのつながりがまた復活するといいな…。

松
まつおか

岡　賢
けんじ

二（小岩在住）
　この原稿を書いているのは９月下旬。秋雨や台風が続き、今月は東京で晴れた日
は三日しかなかったですが、色々と畑仕事のお手伝いをさせて頂きました。永喜屋
商店さん（畑の草刈り）、角谷商店さん（花畑作り）、さとやま学校東京さん（畑の
草刈り）、檜原紅茶の戸田さん（畑の草刈り、耕運）、その他、村内の個人の農家さ
んの畑の草刈り・耕運、ナツハゼ収穫も体験させて頂きました。畑仕事のお手伝い
をご希望の方はお気軽に役場西庁舎の松岡へご連絡下さい。

 

佐
さとう

藤　瑞
みずえ

恵（和田在住）
　やや前のことなのですが、刈払機を購入しました。今までは鎌のみで行っていた
草刈りですが、案の定果てしなく生え続ける草に追い付きませんでした。それを見
かねたご近所の方が刈ってくださったり、またある方にはねじり鎌を頂いたり、と
嬉しい絡みも楽しんでおりました。が、いつまでも甘えてばかりじゃおれん！と思
い切って手に入れたのです。とはいっても本格的すぎない充電式バッテリーのナイ
ロンコードが装着されているタイプです。か弱い私でも安全で楽な軽量タイプ！ ( は
い。ツッコミお待ちしております ) 空き家登録されている家屋のお庭掃除にも運び
やすいですし、良き相棒になりそうです。

「神戸のわさび田、再生中です！」

「おかざき」狂って汗びっしょり。

草刈りして、耕して、白倉で花畑を広げます。

「頂いた秋の味覚。アケビ」

左から小川豪、佐藤瑞恵、細貝和寛、松岡賢二
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檜原村教育相談室
平成30年11月１日

「読書は心の食物」。哲学者であり教育者である森信三の言葉で
す（「人生論としての読書論」）。氏は、「人間は体を養うために
食物を摂取することを怠らない。ところが読書がわれわれの精
神にとって、不可欠の養分であり食物であるということを知っ
ている人が少ないのではないか。」と言っています。さらに、読
書が大事ということを「（多くの人は）理屈としてはうなずくと
しても、実感としては納得しないだろう」と述べています。

この「読書が心の食物である」ことを実感させるためには、①
読んでおもしろく、②有益な良書を、③選んで与えることが大
事だと言います。
「読書が心の栄養」になるとすれば、子供たちに栄養を与える

ことが大事です。読み聞かせは、読書のきっかけになるのでは
ないかと、私は思います。子供は読み聞かせが大好きです。身
近なお母さんやお父さんが読んでくれるならなおさらです。う
まい、へたは関係ありません。一緒にいる時間と空間を共有す
ることが、子供にとって、何より嬉しいのです。ストーリーか
ら想像をふくらませ、希望や勇気を持ったり、人を思う心や困
難を乗り越える気持ちが育ったりします。
「子供のことが理解できない」「子供とうまくいかない」「思い

やりの心は育っているのだろうか」「友達と仲良くやっているの

だろうか」「なんか話を聞くのが苦手のようだ」・・・などなど、
我が子に対する悩みは常に尽きないものですが、その解決の糸
口として『読み聞かせ』にチャレンジされてはいかがでしょうか。
子供との距離が縮まります。毎日でなくても構いません、ほん
の短い時間でよいのです。図書館に立ち寄り、本を借りて、夜
寝る前に読んであげてください。子供は布団の中で、夢の中で、
たくさんの旅をしたり冒険をしたりするでしょう。いろいろな
友達もできるでしょう。

アメリカのシンガーでありダンサーであったマイケル・ジャク
ソンは「僕は読書が大好きだ。もっと多くの人に本を読むよう
アドバイスしたい。本の中には、まったく新しい世界が広がっ
ているんだ。旅行に行く余裕がなくても、本を読めば心の中で
旅することができる。本の世界では、何でも見たいものをみて、
どこでも行きたいところに行ける。」

ディズニーランドで有名なウォルト・ディズニーは「宝島の海
賊たちが盗んだ財宝よりも、本には多くの宝が眠っている。そ
して、何よりも、宝を毎日味わうことができるのだ。」と言って
います。長くつ下のピッピの作者、リンドグレーンは「子供た
ちは、本を読むとき奇跡を創り出すのです。」と言っています。　
秋の夜長に、『心の食物』をもぐもぐと味わってみたらいかがで
しょうか。

教育相談室長　加藤　純

子育てに悩んだら『読み聞かせ』

●檜原村教育相談室・学校教育支援室●
　子供たちの健やかな成長を支援するために教育相談室はあります。
　いじめ・不登校・問題行動・学業不振など、保育園や学校生活でお悩みの方ご相談ください。来室相談のほか、 
　電話相談やメール相談も受け付けます。ご希望があれば、指定場所への訪問相談もします。

まずはお電話を。留守の場合は、留守電に。こちらから後ほど電話します。
電話番号 :５９８－１１６１（平日午前 8 時 30 分～午後４時 30 分）

メールアドレス ： soudanshitsu@bz03.plala.or.jp
☆相談の秘密は守ります。安心してご相談ください。

学校だより学校だより

いま、檜原学園檜原中学校では

【１１、１２月のおもな学校行事予定】

11 月６日 ( 火 ) 西多摩連合音楽会 12 月１日 ( 土 ) マラソン大会

11 月 19 日 ( 月 ) ～ 21 日 ( 水 )　期末試験 12 月５日 ( 火 ) 保護者会 (1、2 年生 )

12月25日(火) 終業式

12 月 26 日 ( 水 ) ～ 1 月 7 日 ( 月 )　冬休み

教育相談室だより No.339

【海外派遣】第８学年が、檜原村中学生海外派遣事業で７月２６日（木）～
８月７日（火）の日程で、オーストラリアに行きました。ホームステイや現地
の高校での活動を通じて、多くの貴重な経験を積んできました。帰国後、９
月１４日（金）の海外派遣報告会では、一人一人が、ホストファミリーの紹介、
テーマにそって調べたこと、楽しかったことやつらかったこと、後輩へのアド
バイスなどを報告しました。

【マラソン大会】１２月１日（土）（予備日１２月４日（火））
今年度より、小学生はロードレース、中学生は校庭でのトラックレースとなります。
小中学生が力強く走り抜けます。暖かいご声援をお願いしたします。
当日は、交通規制へのご協力もお願いいたします。
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テレホンサービスによる診療案内
東京消防庁救急相談センター TEL 521-2323 携帯電話・PHS は♯7119

秋川消防署 TEL 595-0119
東京都保健医療情報センター TEL 03-5272-0303

｢広報ひのはら｣は再生紙を利用しています。

世 帯 と 人 口 （10 月１日現在）
（　）内は前月比

女 

2,221
1,121

世帯数 1,184 1 減

5 減

4 減

男 1,100 1 増

「気分爽快！！　～薪づくり体験～」～今月の表紙～
　爽やかな秋晴れの空の下、平成 30年10月20日に開催した薪づくり体験での一場面です。
　参加者からは、上手に割れると「気分爽快」「ストレス発散」と声があがっていました。
　次回は12月2日開催を予定しています。

休日診療医療機関名のお知らせ
日（曜日） 医療機関名 住　所 電　話 日（曜日） 医療機関名 住　所 電　話

1１月11日（日）さくらクリニック あきる野市
野辺 1003 559-0118 25日（日）草花クリニック あきる野市

草花 2724 558-7127

18日（日） あきる野総合クリニック あきる野市
草花 1493-9 518-2088 12月２日（日）奥村整形外科 あきる野市

下代継 19-1 518-2730

23日（金）鈴木内科 あきる野市
舘谷 156-2 596-2307 受付時間　午前 9時～午前11時 45分・午後1時～午後 4時 45分

※午後の診療時間は､ 変更となる場合がありますので､ 事前のご確認をお願いします｡ また､ 受診する際は診療科目を事前に確認して下さい｡

檜原村敬老福祉大会

～平成 30年９月 30日開催～


