
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域おこし 

協力隊新聞          

2024 年 

 

第 31 号 

村外から移住した、私たち地域おこし協力

隊が、檜原村の魅力を協力隊目線ですくい

上げてお届けします。記事にしてほしい内

容のリクエストも随時受付中です。 

スプーン 

休日の過ごし方は？ 

映画鑑賞（自宅や青

梅の映画館にて）。 

ドライブ（箱根や熱

海に行ってみたい）。 

檜原村の第一印象 

水がきれい、食べ物

がおいしい、人が優

しい。 

実際住んだ感想は？ 

 

意外に街が近い！ 

実は○○です。 

お酒が飲めないで

す。送迎要員として

重宝して下さい。 

好きな食べ物は？ 

スイカ、梨など水分の

多い果物。 

食パン（トースト）。 

好きな歌手は？ 

スピッツ、サニーデイ・
サービス、ヨギー・ニュ
ー・ウェーブス、椿屋四
重奏、女王蜂、藤井風。 

やってみたいことは？ 

水彩色鉛筆。高校のとき

美術をかじっていまし

た。檜原村の景色を描い

てみたいです。 

熱中していることは？ 

コーヒー豆の焙煎。 

クラフトコーラ作り。 

レコードを聴くこと。 

自分の性格は？ 

 

神経質だが楽天的。 

＼ 空 き 家 の 相 談 受 付 中 ／ 

☎042-519-9556 空き家ありませんか？ 
檜原村役場むらづくり推進係まで！ 

地
元
か
ら
車
で
２
時
間

く
ら
い
の
距
離
で
、
観
光

を
し
た
り
お
み
や
げ
を
買

っ
た
り
で
き
る
良
さ
そ
う

な
場
所
は
な
い
か
調
べ
て

い
た
と
こ
ろ
、
檜
原
村
を

見
つ
け
ま
し
た
。 

そ
の
す
ぐ
後
に
当
時
の

職
場
か
ら
異
動
の
打
診
を

受
け
ま
し
た
。
も
と
も
と

移
住
に
も
興
味
が
あ
っ
た

の
で
、
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
自
身
の
環
境
を
大
き
く

変
え
た
い
、
と
い
う
心
境

に
な
り
、
退
職
し
て
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
応
募
す

る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

り
、
村
を
案
内
し
て
い

た
だ
い
た
り
し
ま
し
た
。

自
然
が
豊
か
で
住
民
の

方
々
も
お
お
ら
か
な
方
ば

か
り
で
、
一
日
で
檜
原
村

が
好
き
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
お
み
や
げ
も
た

く
さ
ん
持
っ
て
帰
り
ま
し

た
。 

 

協
力
隊
と
し
て
、
情
報
発

信
を
担
当
し
て
お
り
ま

す
。
ま
ず
は
村
内
の
い
ろ

い
ろ
な
所
に
顔
を
出
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
檜
原
村
の

こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
村
の
方
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
な
協
力

隊
の
活
動
の
報
告
や
、
村

外
の
方
に
檜
原
村
の
様
子

が
よ
く
わ
か
る
よ
う
な
情

報
を
発
信
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

檜
原
村
の
特
産
品
で
あ
る

ゆ
ず
や
ル
バ
ー
ブ
な
ど
を

使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ラ

シ
ロ
ッ
プ
作
り
や
、
コ
ー

ヒ
ー
豆
の
自
家
焙
煎
も
や

っ
て
み
た
い
と
考
え
て
お

り
、
日
々
台
所
で
試
行
錯

誤
し
て
い
ま
す
。 

 

上
元
郷
の
か
あ
べ
え
屋
と

郵
便
局
の
間
の
平
屋
に
住

ん
で
い
ま
す
。
「
ま
っ
つ

ん
」
と
お
気
軽
に
お
声
か

け
く
だ
さ
い
（
協
力
隊
の

先
輩
に
そ
う
呼
ば
れ
て
い

ま
す
）。
試
作
品
の
試
飲
を

お
願
い
す
る
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）。 

 

７
月
３
日
に
初
め
て

村
を
訪
れ
、
役
場
の
方

や
協
力
隊
の
方
に
話
を

聞
い
た
り
、
村
を
案
内

し
て
い
た
だ
い
た
り
し

ま
し
た
。
自
然
が
豊
か

で
住
民
の
方
々
も
お
お

ら
か
な
方
ば
か
り
で
、

一
日
で
檜
原
村
が
好
き

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
お
み
や
げ
も
た
く

さ
ん
持
っ
て
帰
り
ま
し

た
。 今

回
ご
縁
を
い
た
だ

き
協
力
隊
と
し
て
情
報

発
信
業
務
を
担
当
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

檜
原
村
の
特
産
品
で
あ

る
ゆ
ず
や
ル
バ
ー
ブ
な

ど
を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト

コ
ー
ラ
シ
ロ
ッ
プ
作
り

や
、
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
自

家
焙
煎
も
や
っ
て
み
た

い
と
考
え
て
お
り
、

日
々
台
所
で
試
行
錯
誤

し
て
い
ま
す
。 

 

上
元
郷
の
か
あ
べ
え
屋

と
郵
便
局
の
間
の
平
屋

に
住
ん
で
い
ま
す
。「
ま

っ
つ
ん
」
と
お
気
軽
に

お
声
か
け
く
だ
さ
い

（
協
力
隊
の
先
輩
に
そ

う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
）。

試
作
品
の
試
飲
を
お
願

い
す
る
こ
と
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）。 

 

村
内
の
い
ろ
い
ろ
な
所

に
ご
あ
い
さ
つ
に
う
か

が
い
、
檜
原
村
の
こ
と

を
も
っ
と
知
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
村
の
方
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
な

協
力
隊
の
活
動
報
告

や
、
村
外
の
方
に
檜
原

村
の
様
子
が
よ
く
わ
か

る
よ
う
な
情
報
を
発
信

し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
か
あ
べ
え

屋
と
郵
便
局
の
間
の
平

屋
に
住
ん
で
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
声
か
け
く

だ
さ
い
！ 

 

（
松
本
） 

８月から協力隊に新メンバーが加わりました！ 

檜
原
村
の
皆
さ
ん
、
は
じ

め
ま
し
て
！
令
和
６
年
８

月
１
日
よ
り
地
域
お
こ
し

協
力
隊
に
就
任
し
た
、
松
本

圭
史
（
ま
つ
も
と 

よ
し
ふ

み
）
で
す
。
群
馬
県
前
橋
市

出
身
で
、
以
前
は
在
宅
の
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て

い
ま
し
た
。 

（
※
村
内
で
の
ケ
ア
マ
ネ

業
務
的
な
こ
と
を
や
っ
た

場
合
は
記
載
す
る
） 

地
元
か
ら
車
で
２
時
間

く
ら
い
の
距
離
で
、
お
得
に

観
光
を
し
た
り
お
み
や
げ

を
買
っ
た
り
し
た
い
、
と
調

べ
て
い
た
と
こ
ろ
、
７
月
１

日
か
ら
檜
原
村
で
ペ
イ
ペ

イ
の
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
や
っ
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
東
京
都
に
村
が

あ
る
ん
だ
な
ぁ
と
興
味
を

持
ち
、
さ
ら
に
調
べ
て
い
く

と
、
水
が
き
れ
い
で
食
べ
物

も
美
味
し
そ
う
、
と
さ
ら
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
７
月

３
日
に
は
じ
め
て
村
を
訪

れ
、
役
場
の
方
や
協
力
隊
の

方
に
時
間
を
作
っ
て
い
た

だ
き
、
お
話
を
聞
い
た
り
、

村
を
案
内
し
て
い
た
だ
い

た
り
し
ま
し
た
。
自
然
が
豊

か
で
住
民
の
方
々
も
お
お

ら
か
な
方
ば
か
り
で
、
一
日

で
檜
原
村
が
好
き
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
お
み
や

げ
も
た
く
さ
ん
持
っ
て
帰

り
ま
し
た
。 

 

協
力
隊
と
し
て
、
情
報
発
信

を
担
当
し
て
お
り
ま
す
。
ま

ず
は
村
内
の
い
ろ
い
ろ
な

所
に
顔
を
出
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
檜
原
村
の
こ
と
を
も

っ
と
知
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
村
の
方

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
な
協
力
隊
の
活
動
の

報
告
や
、
村
外
の
方
に
檜
原

村
の
様
子
が
よ
く
わ
か
る

よ
う
な
情
報
を
発
信
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。 

 

檜
原
村
の
特
産
品
で
あ
る

ゆ
ず
や
ル
バ
ー
ブ
な
ど
を

使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ラ

シ
ロ
ッ
プ
作
り
や
、
コ
ー
ヒ

ー
豆
の
自
家
焙
煎
も
や
っ

て
み
た
い
と
考
え
て
お
り
、

日
々
台
所
で
試
行
錯
誤
し

て
い
ま
す
。 

 

上
元
郷
の
か
あ
べ
え
屋
と

郵
便
局
の
間
の
平
屋
に
住

ん
で
い
ま
す
。「
ま
っ
つ
ん
」

と
お
気
軽
に
お
声
か
け
く

だ
さ
い
（
協
力
隊
の
先
輩
に

そ
う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
）
。

試
作
品
の
試
飲
を
お
願
い

す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
（
笑
）。 

 

休日の過ごし方は？ 

 

散歩、昼寝、DIY 

檜原村の第一印象 

山！木！川！ 

ここ本当に東京！？ 

実際住んだ感想は？ 

 

広い！ 

 

実は○○です。 

旅好きです！北海道

から 3 週間かけて車で

きました！ 

好きな食べ物は？ 

 

梨です！ 

好きな歌手は？ 

 
マカロニえんぴつです 

やってみたいことは？ 

 

川でテントサウナをし

たいです 

熱中していることは？ 

建築巡りです！ 

有名な建築家が設計し

た美術館を見学します 

自分の性格は？ 

面倒くさがり屋 

好きなことには愚直に

向き合う 

前
職
は
設
計
事
務
所

で
二
級
建
築
士
と
し
て

在
籍
し
て
お
り
、
住
宅
を

中
心
に
別
荘
・
ホ
テ
ル
・

サ
ウ
ナ
・
診
療
所
・
カ
フ

ェ
・
シ
ョ
ッ
プ
を
設
計
し

て
い
ま
し
た
。 

現
在
は
笛
吹
に
住
ん

で
い
ま
す
。
酷
暑
と
台
風

で
大
変
な
夏
に
な
り
ま

し
た
が
何
と
か
生
活
を

続
け
て
お
り
ま
す
。
家

具
・
家
電
は
全
て
実
家
に

置
い
て
き
た
の
で
ゼ
ロ

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。 

先
日
や
っ
と
我
が
家

に
洗
濯
機
が
来
て
（
な
ん

と
乾
燥
機
付
き
で
す
！
） 

コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー
生

活
か
ら
解
放
さ
れ
ま
し

た
快
適
な
生
活
の
始
ま

り
で
す
！ 

依
然
と
し
て
家
具
は

全
く
な
い
の
で
、
椅
子
を

設
計
し
て
制
作
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の

様
子
も
今
後
こ
の
新
聞

で
発
表
で
き
れ
ば
い
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。(

ご

興
味
の
あ
る
方
に
販
売 

 

も
で
き
た
ら
い
い
な
と

考
え
て
い
ま
す
！
） 

今
後
は
空
き
家
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
（
改
築
）
の

提
案
や
家
具
の
設
計
、

サ
ウ
ナ
の
設
計
を
し
て

み
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。「
丸
太
や
木
材
が
余

っ
て
て
困
る
」
と
い
う

方
が
い
ま
し
た
ら
お
声

が
け
く
だ
さ
い
。 

(

加
藤) 

 

 

 

同
じ
く
８
月
よ
り
協
力

隊
に
就
任
し
ま
し
た
宮
崎

県
宮
崎
市
生
ま
れ
北
海
道

育
ち
の
加
藤 

綸
啓(

か
と

う 

り
ん
け
い)

で
す
。 

加
藤

か

と

う 

綸
り

ん

啓
け

い 

 

松
本

ま

つ

も

と

圭
史

よ

し

ふ
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村内各地の      体験記 

地域おこし協力隊へのご依頼は 

檜原村役場 むらづくり推進係へ 

☎042-519-9556 

 

移
住
し
て
は
や
２
か

月
。
檜
原
村
の
夏
は
祭

り
の
季
節
、
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
目
ま
ぐ
る

し
く
日
々
が
過
ぎ
て
い

き
ま
し
た
。 

当
初
は
北
と
南
の
区

別
も
つ
い
て
い
な
か
っ

た
私
で
す
が
、
地
名
を

言
わ
れ
て
ピ
ン
と
く
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
後
も
的
外
れ
な

こ
と
を
言
う
と
思
い
ま

す
が
、
ご
指
導
お
願
い

い
た
し
ま
す
！
（
松
本
） 

 

中澤
なかざわ

 大樹
だ い き

 友
とも

澤
さわ

 勇
ゆう

紀
き

 

加藤
か と う

 綸
りん

啓
けい

   松本
まつもと

 圭史
よしふみ

 

下川苔獅子舞 

人里獅子舞 

 

湯久保獅子舞 

上元郷・本宿の神田囃子 

上元郷・本宿 神田囃子 
上元郷神田囃子に参加させて

いだきました。練習期間が短

く、人馬
に ん ば

という演目のリズムを

覚え始めた頃に祭りの本番を

迎えました。当日は山車
だ し

の巡航

のお手伝いをさせていただき、 

目の前で迫力満点の山車の競り 

合いを見ることができました。 

来年は山車の上で叩
たた

け 

るよう、はやい時期か 

ら練習に取り組んで 

いきたいと思います！

（        （松本） 

小沢式三番 
9 月 7 日に行われた、小沢地 

区の鎮守である伊勢
い せ

清
きよ

峰
みね

神社の 

秋季例祭。今年も式三番の奉納 

が行われました。私は昨年に引き続き、地謡
じうたい

を

務めさせていただきました。 

今年で２回目となるお祭りへの参加でした

が、こうして地元の方々に交じり、伝統行事へ

参加し、地域への理解を深めることができる

ことは、移住した私にとって、とても良い経験

になっています。また、地元の輪に交えていた

だけることが嬉しく、楽しいと、今年のお祭り

でも感じ、すでに来年が楽しみです！ 

 今年は小澤はやし連にも参加をさせていた

だき、重松囃子
じゅうまつはやし

の「人馬
に ん ば

」という演目の、つけ

(小太鼓)を叩かせていただきました。少ししか

叩けなかったので、来年は「屋台」という演目

も叩けるようにしたいです！ 

 もう一つ初挑戦したのが、8 月 31 日に行わ

れた、湯久保の鑾
すず

野
の

御前
ご ぜ ん

神社へ奉納する獅子

舞です。私以外、ささらも獅子も小中学生で行

われる「宮参り」に加えていただき、必死に腰

を落として舞いました。左の三匹獅子の雌獅
め じ

 

子
し

(中央)が私です。下の写真は 

伊勢社への奉納獅子の風景で 

す。昨年からやってみたかっ 

た獅子舞にも参加できて、今 

年は昨年よりも盛沢山の夏で 

した！       (友澤) 

小澤はやし連 

笛吹山神社 遷座祭 

笛吹山神社の遷座
せ ん ざ

祭
さい

に参加させ 

ていただきました。旧本殿が老 

朽化のため新築工事が行われ神 

様のお引越しを見せていただく 

ことができました。 

なんと！笛吹山神社の御神体の 

         お引越しは５００年振りのことらしく一 

生に一度もない、とても貴重な体験をさ 

せていただくことができました。新築の 

社
やしろ

が今後５００年間あるいはもっと長

い        い時間を過ごすことを想うと感慨深くな 

りました。(加藤) 

人里では、土曜日に五社神社へ 

の奉納と神事を行い、夕方から 

獅子舞が開始となりました。協 

力隊員の OB である土井さんと 

一緒にやらせていただき、少し 

間違えてしまいましたが、無事 

に終わることができました。 

2 度目の参加を経て、獅子舞に対する理解や思い入れが

深まると同時に、地域の一員と 

して伝統を守り続ける責任も感 

じています。この貴重な経験を 

大切にし、次の世代へとこの文 

化を受け継ぐために、これから 

も関わり続けていきたいと思い 

ます。（中澤） 

 

 

 

柏木野のお祭りの合間に桧原太鼓

として演奏させていただきまし

た。演奏を見てくださった方から

は、「すごいうまくなったね！」と

嬉しいお言葉をいただき、練習し

てきてよかったと実感しました。

（中澤） 

 

 

桧原太鼓 

今年で 2 度目の参加となるお祭りは、大変 

でありながら楽しく参加できました。初め 

て参加した昨年は、すべてが新鮮で、貴重 

な機会として心に残っていましたが、今年 

はより深くこのお祭りに関わることができ 

たと感じています。昨年は開催できなかっ 

た下川乗では「藤かかり」を任せていただきました。去年

も練習をしていましたが、本番となるとやはり違いまし 

た。長年やっている方々は、獅 

子の角度や足運びがとても自 

然で、「舞う」「狂い」の違いを 

体感することができました。 

来年こそは、少しでも近づけ 

るように頑張ります！（中澤） 


